
DESCRIPTION
Une idée du pays du continent asiatique où le risque d’attentats terroriste est le plus élevé ? Quel 
est le pays africain le plus grand ? Et le plus riche ?
Autant de questions qui trouveront réponse dans ce jeu des 7 familles amélioré : Le jeu des 5 
continents.

Ce jeu a été imaginé par Blanche Gicquel, étudiante 
en droit public. Blanche est également fondatrice de 
l’association Nations Unies de Bretagne Sud (NUBS).
Cette association a pour but de faire découvrir les 
enjeux géopolitiques contemporains. 

L’association sort également une revue par an. 
La première  est consacrée au narcotrafic et la 
deuxième - sortie en 2026 - est dédiée au terrorisme.

Retrouvez l’actualité de l’association sur Instagram et 
sur LinkedIn.

•	 35 cartes réparties en 5 continents
•	 1 carte présentation
•	 1 carte précision concernat les 

données
•	 2 cartes présentant les sources des 

données
•	 2 cartes présentant les règles 

détaillées
•	 1 carte présentant l’association 

Nations Unies de Bretagne Sud 
(NUBS)

OBJECTIFS COMPÉTENCES

MATÉRIEL 10 minutes
DURÉE

2 à 10 participants
PARTICIPANTS

Remportez la victoire en rassemblant les 7 
cartes d’un même continent et découvrez quel 
est le pays le plus grand, le plus riche, le plus 
sûr, le plus corrompu, le plus autoritaire, le plus 
en proie au terrorisme et celui avec le marché 
de la drogue le plus important.

•	 Mémoriser des informations concernant les 
caractéristiques géopolitiques de certains 
pays

•	 Opérer des choix, prendre des décisions
•	 Adapter sa stratégie et la faire évoluer
•	 Observer
•	 Prévoir



DÉROULÉ DE LA PARTIE

Avez-vous déjà tenu le monde entre vos mains ? Avec les NUBS, c’est exactement ce que vous allez faire. 
5 continents, 7 caractéristiquescommunes et un seul but : reconstituer un continent. 

Comment jouer au jeu des 5 continents
Tout d’abord, un des joueurs distribue 7 cartes à chaque joueur. Le reste des cartes constitue la pioche.
Pour commencer une partie, le premier joueur demande à la personne de son choix s’il possède la carte 
qu’il souhaite ajouter à sa main. (par exemple, dans le continent africain, je souhaite avoir le pays le plus 
riche.)
Si le joueur interrogé possède cette carte en main, il doit la céder au joueur «demandeur».
Si le joueur interrogé ne possède pas cette carte en main, le demandeur doit piocher une carte.
Si lors de la pioche, le joueur tire la carte qu’il souhaitait, il doit dire à haute voix «Bonne pioche !» et peut 
jouer à nouveau. 
S’il ne pioche pas la carte convoitée, il ajoute à sa main la carte piochée, et c’est au tour du dernier joueur 
à qui on a demandé une carte. 
La partie se termine lorsque qu’il n’y a plus de carte dans la pioche. et que les 5 continents sont 
reconstitués. 

Les sources des données
Les données présentées pour l’année 2025 reposent sur les informations les plus récentes considérées 
comme exactes à ce jour.
•	 Pour le pays le plus sûr : score calculé par l’Institut pour l’économie et la paix
•	 Pour le pays le plus riche : classement des pays selon leur PIB par habitant
•	 Pour le pays le plus corrompu : Indice de perception de la corruption calculé par l’ONG Transparency 

International 
•	 Pour le pays le plus en proie avec le narcotrafic : UNODC et EMCDDA
•	 Pour le pays le plus autoritaire : indice élaboré par Economist Intelligence Unit
•	 Pour le pays le plus en proie au terrorisme : Indice global du terrorisme 


