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& Numérique : 

Apprentissage Cognitif Affectif Psychomoteur 

 

             

En surface 

Rétention : 

 

Définir 

Identifier 

Enumérer 

Rappeler 

Lister 

Nommer 

Mémoriser 

Réception :  

 

Prendre conscience 

Tolérer 

Prêter attention 

Reconnaître 

Ecouter 

Perception : 

 

Détecter 

Observer 

Lister 

Reconnaître 

 

 

 

 Intermédiaire 

Compréhension : 

 

Décrire 

Discuter 

Expliquer 

Appliquer 

Donner l'exemple 

Traduire 

Résoudre 

Utiliser 

Réaliser 

Illustrer 

Démontrer 

Rédiger 

Valorisation : 

 

Choisir 

Prendre position 

Exprimer 

Se préoccuper 

Se comporter en fonc-

tion de 

Informer 

Expliquer 

Participer à une discus-

sion 

 

Reproduction : 

 

Réaliser 

Imiter 

Appliquer 

Utiliser 

Manipuler 

Copier 

Pratiquer 

Répéter  

 

 

  

En profondeur 

Réflexion : 

 

Juger 

Analyser 

Catégoriser 

Différencier 

Critiquer 

Justifier 

Interpréter 

Argumenter 

Créer 

Concevoir 

Proposer 

Gérer 

Evaluer 

 

Adoption : 

 

Défendre 

Développer une éthique 

S’engager 

Agir sur 

Soutenir 

Analyser  

 

Perfectionnement : 

 

Adapter 

Développer 

Inventer 

Réorganiser 

Modifier 

Concevoir 

Composer 

Produire  

 

 

Exemples verbes d’action 


